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Vet . 17
Snart ar jag kvarterets
joggingmastare igen

aren dr har och jag springer péa landsvagen,
forbi brevladorna och huset med den vélansade
grasmattan. Vid korsningen ser jag grannen Hasse
Lonnroth komma kutande i sin nya joggingoutfit. Min
joggingstil blir struttig och orytmisk. Jag tdnker: ”Ska
han fa springa fore eller ska jag visa mig pa styva linan,

lagga in en hogre vixel och springa fore?”

Jag bestimmer mig for att “nu javlar” och sa dkar jag och spring-
er forbi medan jag glatt nickar &t Hasse. Jag kimpar framat medan
hjartat hamrar hért, huvudet surrar och jag
mar illa. Jag kdmpar pa runt kvarteret och
rasar sedan ihop pé grasmattan.

Nar jag hdamtat mig (efter en timme!)
vacker jag glatt familjen och beréttar med

Wet shelle vara
Lfvdd att se tantervia
oia vana scck-

bryr mig inte om att vinna, jag springer for min egen skull.

En typisk looserreplik: ”Jag bryr mig inte om att vinna, jag gor
det hér for min skull.” Att tillsta att nagot &ar viktigt ar att ge sig
in i matchen.

MANGA AV MINA VANINNOR har ocksa svért att siga: Jag vill
verkligen vinna och kommer att bli besviken om jag inte vinner.

Det klingar béttre att vara en sddan som inte krédver pengar,
yrkesposition eller uppmérksamhet. En bra kvinna stér Gver
saddant och bryr sig om viktiga saker som
barn, relationer och fodelsedagspresenter.
Att sdka konsensus ar A och O. Aldrig
opponera och ga i konflikt, for det ar himla
fanigt.

illa dold stolthet historien om hur jag dgde
Hasse Lonnroth och jag beskriver mélande
hans besvikna rodmosiga ansikte.

NASTA DAG AR DET SAMMA SAK IGEN. Jag springer pa lands-
vagen, forbi brevladorna och huset med den vilansade grasmattan.
Vid korsningen ser jag Hasse —igen! Jag kanner tvanget att forsvara
titeln som "Kvarterets bésta joggare” och mina korta sma ben pin-
nar intensivt dver asfalten. Hasse Okar stegen, vi hejar oengagerat
och avspant pa varandra, som om kampen inte fanns. Vi springer
jamsides i 3 sekunder innan Hasse med trygga kliv springer om
mig. Jag fortsdtter som om inget hént.

Skit-Hasse. Jag ar tom och franakt. Han sprang om mig. Jag
kom sist. Jag hatar Hasse. Han ska minsann inte fa lana var
battrailer igen. Jag joggar hem och dovar mig med sméktande
musik frdn min Ipod. Sedan vécker jag irriterat familjen
och ndmner inte min joggingtur med ett ord. Nar
familjen undrar om jag dgde Hasse Lonnroth i
dag ocksa maste jag ju tillsta att jag inte gjorde
det. Innan nagon hinner séga pip fortsatter jag
snabbt: Men jag springer ju inte fOr att tévla, jag

Magdalena
Inde Betou

Alder: 44 &r. Fodd i Stockholm.

Familj: Maken Lars, 46 ar (musiker och
manusforfattare). Barnen Arthur, 18 ar,
Samuel, 15 ar, och Sara, 5 ar.

Bor: Sodermalm i Stockholm.

Yrke: Skddespelerska kand bland annat
fran TV-serierna Cleo och Lite som du,
dramatiker, forelasare — och kronikor i
Hemtrevligt.

Aktuell: Har just kammat hem titeln Basta
kvinnliga pokerspelare i Skandinavien
2008. "Nu blir det fest!” Spelar dessutom
mamman i Sune och hans familj pa Gota
Lejon i Stockholm.
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Att ga i konflikt eller att konkurrera &r
att individualisera sin person, att utmérka
sig, att bli nagon utanfér gruppen. Varfor
ir det sa farligt? Ar kvinnor riadda for utanforskapet?

KVINNORS BEHOV AV ATT GA UPP | NAGON ANNAN och att
stiandigt soka konsensus &r en dygd och en uppfostran.

Det ar ju en otroligt god och viktig egenskap. Men &nda, det
skulle vara kul att en enda midsommarfest se tanterna vilja vinna
siackhoppningen och inte bara sté och titta.

For inte ar det bara genetiskt. Mgjligtvis ar det en nedarvd
sarbarhet som man kan borsta fram eller inte. Vinnarskallen finns
bortom traditionen och kan blomma ut om man végar.

Sjélv har jag inte vagat ta upp konkurrensen med Skit-Hasse
igen. Ja, jag kallar honom konsekvent for Skit-Hasse for att upp-
muntra mig sjélv att halla tavlingen mellan oss vid liv. Jag
har fegat ur en period och bytt springrutt for att slippa
mota honom. Men egentligen ar det inte fegt, jag ligger
bara i mental och fysisk hardtrédning och snart ska jag

aga Hasse Lonnroth och bli kvarterets joggingméstare
igen. W
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MAGDALENA IN DE BETOU, skadespelerska

& Mina korta, sma ben
pinnar intensivt 6ver
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